LA MORT NATURELLE

La fin de vie naturelle d’un animal suit un processus physiologique

propre, mais pouvant étre bouleversant.

Ce document a pour but de vous aider a mieux comprendre ce qui se

passe au niveau du corps et du comportement de votre compagnon,

pour que vous puissiez vivre cette étape avec plus de sérénité.

QLES 4 ETAPES DU PROCESSUS DE MORT

Les 1ers sighes Jusqu’a 3 mois avant le décés

Baisse d’énergie
Fatigue, diminution de la mobilité, perte d’intérét pour les jeux
et les interactions.

Repli sur soi
Recherche de solitude,
quotidiennes qui changent.

irritabilité croissante, routines

Changements physiologiques
Poil terne, appétit et soif irréguliers, début de déshydratation.

Amaigrissement et digestion

Perte de poids et de masse musculaire, digestion ralentie,
apparition de troubles digestifs (diarrhée, constipation,
nausée).

Les premiers signes sont souvent subtils et progressifs.
L’animal commence doucement a se retirer et son énergie
diminue.

Quelques jours

Perte d’autonomie .,
avant le déces

Activité et mobilité

Jusqu’a 3 semaines

Retrait et ralentissement L,
avant le déces

Moindre activité
L’animal ne se déplace plus beaucoup en journée,
cherche des lieux frais et isolés, ne joue plus.

Sommeil et repos
Changement du rythme de sommeil : difficulté a se
reposer ou, au contraire, sommeil prolongé.

Apparence et élimination
Diminution du toilettage (poil sale ou collé), incontinence
possible, perte de poids.

Expressions et comportement

Regard fixe ou détaché, vocalisations parfois présentes,
ralentissement de lappétit méme pour les aliments
habituellement trés appréciés.

Fonctionnement corporel
Respiration plus lente ou irréguliere, déshydratation
visible (yeux enfoncés, peau seche).

Le corps s’épuise progressivement. Certains animaux
montrent un “dernier sursaut” d’énergie avant un déclin
plus marqué.

L’animal cesse presque toute activité, ne se leve plus ou chute facilement, faiblesse musculaire marquée.

Alimentation et hydratation

Va voir sa gamelle par habitude mais ne peut plus manger ; la soif peut persister mais la déglutition devient difficile.

Fonctions corporelles

Ne réagit plus aux selles ou urines sous lui, incontinence présente (parfois plus d’émission du tout). Présence possible de

mucosités (yeux, nez, bouche).

Signes physiques visibles

Vocalisations qui cessent ou deviennent faibles, oreilles et extrémités froides, détachement du regard.

C’est une phase difficile : la dépendance est totale, mais l’animal n’est pas encore inconscient. Il pergoit encore ce qui l’entoure.
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Quelques heures a quelques
minutes avant le déceés

Mort Active

Comportement et conscience
Regard fixe, absence de réaction, perte progressive puis absence

' - ) Immédiatement Quelques minutes a
de réflexes. L’animal ne répond plus.

aprés la mort heures apres le déces
Mouvements du corps
Présence de mouvements réflexes (étirements, coups de pattes),

tremblements. Relaxation des sphincters. , -
Changements précoces (dans les premiéres

Respiration heures)
Respiration tres irréguliere, halétements, rales. La bouche peut Refroidissement rapide du corps
rester ouverte. Teint pale lié a la perte d’oxygene

Parfois, fixation du sang dans les zones basses,
donnant une teinte pourpre
Raideur musculaire progressive

Signes physiques visibles
Extrémités trés froides, muqueuses trés péles. Pouls trés faible
ou absent.

La vie s’éteint progressivement. Votre présence, votre voix, votre

. . . Apparence et odeur
douceur sont les meilleurs soutiens a ce moment.

Une odeur particuliere peut apparaitre, liée aux
bactéries naturelles du corps

Le ventre peut se gonfler a cause des gaz internes
L’odeur de putréfaction peut survenir dans les 24 a
48 heures

Conseils de conservation
Conserver le corps dans 'endroit le plus frais possible de votre habitation

\ =~ 4 Le couvrir avec un drap pour éviter la présence de mouches si vous
;L\’ ) RS attendez un vétérinaire ou un service funéraire
e

SE SENTIR ACTEUR DANS CE MOMENT D’IMPUISSANCE

Il est possible de préparer les derniers jours afin d’accompagner au mieux votre compagnon en vous préservant.
Voici des propositions :

Aménager un coin calme et confortable Avoir de quoi nettoyer facilement autour de ’animal
Prévoir du temps et de la présence Se relayer si besoin pour dormir, manger

Anticiper avec le vétérinaire les scénarios possibles

Il arrive que certains
propriétaires attendent que
la mort arrive seule, puis
appellent le vétérinaire dans
les derniéres minutes. Si cela
arrive, sachez qu’il est parfois
trop tard pour intervenir.
Cependant, votre vétérinaire
peut vous accompagner a
distance, par téléphone, pour
vous soutenir et valider avec
vous que la mort est
survenue.

Prise de rendez-vous

Toute reproduction, diffusion ou utilisation, méme partielle, de ces documents sans autorisation écrite préalable est
strictement interdite et passible de sanctions conformément au Code de la propriété intellectuelle.
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