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Ensemble ,  accompagnons la  f in  de la  v ie  de votre  an imal  fami l ier

Nos valeurs

Qui sommes-nous ?

Solâme est née d’une conviction profonde :
le lien qui unit un animal à sa famille est unique
et mérite d’être sublimé jusqu’au crépuscule de
la vie, dans le respect des êtres et des âmes.

Créée en 2024 à l’initiative de Marie Cibot,
docteur vétérinaire et chercheuse, Solâme a
pour mission de transmettre un savoir et un
savoir-être autour de l’accompagnement de la
fin de la vie et du deuil animalier. 

Depuis 2025, Solâme est un organisme de
formation certifié Qualiopi, une reconnaissance
de la qualité et du professionnalisme de ses
actions pédagogiques.
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Les formations proposées - en présentiel et
distanciel allient rigueur scientifique,
intelligence émotionnelle et réflexion éthique. 

Elles s’adressent aux équipes vétérinaires et
aux professionnels du monde animalier, du
funéraire et de l’accompagnement au deuil
souhaitant approfondir leurs compétences et
renforcer la qualité de leur accompagnement.

Solâme, c’est la volonté d’honorer le lien qui
nous unit aux animaux, avec respect, expertise
et humanité.
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LA FORMATRICE

Marie Cibot
Marie est vétérinaire praticienne, formée aux soins de la fin de vie pour l’animal et
à l’accompagnement au deuil pour les familles.

Des formations adaptées à vos besoins ...

Notre formation en présentiel accompagne votre équipe
vétérinaire dans la co-construction d’un service de prise en
charge de la fin de la vie. Elle se déroule dans votre
établissement et est personnalisée en fonction de vos besoins
et des questionnements qui  animent votre équipe. 

Nos formations en distanciel s’adressent aux vétérinaires, ASV,
étudiants et  autres professionnels (monde animalier,  funéraire
et accompagnement au deuil) francophones souhaitant se
former depuis chez eux. Les apprenants participent à quatre
visioconférences en direct, selon un planning pré-établi, avec
des contenus et des échanges interactifs pensés pour s’adapter
à votre contexte professionnel.

ALLEZ PLUS LOIN
avec la supervision

et l’accompagnement pas à pas

Une approche unique et personnalisée, où Solâme
accompagne vos équipes et/ou chaque professionnel
individuellement.

Grâce à nos supervisions ou notre programme
d’accompagnement pas à pas  en clinique, nous
analysons, ajustons et harmonisons vos méthodes
d’accompagnement de la fin de vie animale, pour un
impact concret et durable.
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LES FORMATIONS SOLÂME
pour les vétérinaires, ASV
et étudiants vétérinaires



Vétérinaires,
ASV et étudiants Accompagner la fin de la vie

d’un animal familier

Comprendre les enjeux d’un bon

accompagnement de la fin de la vie

pour l’animal, sa famille et l’équipe

soignante.

Découvrir et s’approprier les outils

disponibles pour s’engager dans un

processus de qualité.

Dresser les premières lignes d’un

service d’accompagnement de la fin

de la vie des animaux familiers dans  

les structures vétérinaires.

6

Cette formation permet d'acquérir les connaissances et compétences nécessaires pour offrir un soutien professionnel,
approprié et bienveillant à l'animal et à sa famille lors de la délicate étape de la fin de la vie de l’animal. Elle est proposée en
présentiel pour former une équipe directement dans son établissement, ou en distanciel pour se former individuellement
depuis chez soi.

OBJECTIFS DE FORMATION



Identifier le moment opportun pour

pratiquer l’euthanasie de l’animal.

 

Connaître les procédures médicales

fiables pour les euthanasies et

s’adapter aux cas particuliers.

Être capable de réaliser des soins

post-mortem.

Connaître et savoir expliquer les

différentes possibilités pour le

devenir du corps.

Savoir se protéger et protéger son

équipe des risques psycho-sociaux

liés à la gestion des fins de vie.

Connaître les étapes du deuil et les

particularités du deuil animalier.

Maîtriser l’écoute active et les

techniques de communication

spécifique. 

Être capable de facturer les actes

liés à l'accompagnement de la fin

de vie des animaux.
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COMPÉTENCES VISÉES

Identifier le moment opportun

L’évaluation de la qualité de vie

La consultation d’annonce

Les demandes complexes

Accueillir l’animal et sa famille le jour

de l’euthanasie 

Séquence 2 :

Séquence 3 :

Accueillir l’animal et sa famille en

salle d’euthanasie

Les protocoles médicamenteux

Les cas particuliers (animal agressif,  

veine introuvable, etc)

Prise en charge du corps

Communication, écoute et émotions

Les enjeux d’un bon accompagnement

de la fin de la vie 

La place de l’animal dans la société

Rôle et impact des fins de vie sur

l’équipe vétérinaire

Séquence 1 :

Séquence 4 :

Le devenir du corps et la restitution

des cendres

Le processus du deuil et ses

conséquences

Les particularités du deuil animalier

Se protéger et protéger son équipe 

CONTENU

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Réunion de cadrage

Questionnaires pré et post-formation

Apports théoriques

Échanges collectifs

Travaux pratiques

Analyse de situations vécues ou observées

Accès ressources et supports en ligne

QCM pour valider ses connaissances
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1 800 € pour le groupe (TVA non applicable)
préparation : 350€ + animation : 1 450€ TARIF 384 € par participant (TVA non applicable)

Supervision et/ou évaluation des pratiques professionnellesPOUR ALLER + LOIN

Formation de 7 heures, sur une journée

Date et horaires à définir ensemble

Au sein de votre structure

PUBLIC

ET PRÉREQUIS

Vétérinaires et ASV en contact avec des animaux,
d’une même structure.

Groupe jusqu’à 20 participants

Aucun prérequis nécessaire si ce n’est d’être
intéressé et motivé pour travailler cette démarche
d’accompagnement de la fin de la vie des animaux
familiers  

Vétérinaires, ASV et étudiants vétérinaires
souhaitant se former à titre individuel ou à la
demande de leur employeur. Groupe de 6 à 12
personnes.

Être intéressé et motivé pour travailler cette
démarche d’accompagnement de la fin de la vie des
animaux familiers  et être équipé d’un ordinateur,
d’une connexion Internet stable, des navigateurs
Chrome ou Mozilla, d’un micro et de haut-parleurs.

DURÉE ET

INFOS PRATIQUES

Formation de 6 heures,
répartie sur 4 visioconférences d’1h30

en synchrone de 12h15 à 13h45

Dates à retrouver sur www.solame.vet
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Vétérinaires,
ASV et étudiants La supervision Solâme 

Favoriser la prise de recul sur sa

pratique

Analyser collectivement des

situations rencontrées et identifier

les leviers d’amélioration individuelle

et d’équipe

Prévenir la fatigue compassionnelle

et renforcer la cohésion d’équipe
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Vous veillez sur les animaux en fin de vie… mais qui veille sur vous ? Accompagner la fin de vie d’un animal est une mission
délicate, souvent empreinte d’émotions et de décisions complexes. Chaque situation est unique et soulève son lot de
questionnements.

La supervision Solâme s’appuie sur des échanges entre pairs, des cas cliniques et des mises en situations. C’est un espace
d’échange et de réflexion, où vous pourrez prendre du recul, partager vos expériences et trouver des ressources pour avancer
sereinement dans votre pratique.

FINALITÉS DE LA SUPERVISION



Analyser et ajuster votre pratique en

partageant des situations concrètes

rencontrées sur le terrain.

Affiner votre posture professionnelle

face aux familles en deuil, en tenant

compte des émotions et des

réactions de vos interlocuteurs.

Trouver des solutions adaptées aux

difficultés rencontrées dans

l’accompagnement de la fin de vie et

l’euthanasie.

Approfondir les outils et ressources

disponibles pour soutenir les

familles avant, pendant et après le

décès de l’animal.

Prévenir la fatigue compassionnelle

et mieux gérer l’impact émotionnel

des situations difficiles.

COMPÉTENCES VISÉES
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PUBLIC ET PRÉREQUIS

Vétérinaires, ASV et étudiants vétérinaires ayant suivi la formation Solâme
“Accompagner la fin de la vie des animaux familiers” en présentiel ou en distanciel. 

Être équipé d’un ordinateur, d’une connexion Internet stable, des navigateurs
Chrome ou Mozilla, d’un micro et de haut-parleurs.

SOLÂME S’ADAPTE À VOS BESOINS

Supervision collective

3 heures
réparties en deux visio

de 12h15 à 13h45
Dates à retrouver sur

www.solame.vet

192 € 
(TVA non applicable)

Supervision collective
+

supervision individuelle

3 heures + 45 minutes
2 visio collectives d’1h30
+ 45 min de visio indiv.

336 €
(TVA non applicable)

Supervision individuelle

45 minutes
en visio 

date à définir ensemble

144 € 
(TVA non applicable)

MODALITÉS D’ÉVALUATION

Questionnaire en ligne à l’issue de la formation
Attestation de présence et de formation



Vétérinaires,
ASV et étudiants Le pas à pas avec Solâme

Choix du référent et évaluation des

attentes et besoins de la structure

Rédaction d’un protocole adapté et

personnalisé à la structure
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Vous souhaitez structurer un service d’accompagnement de la fin de la vie dans votre structure, et pour cela, vous avez besoin
d’être accompagnés ? Solâme vous propose de co-construire, pas à pas, un dispositif sur mesure : réflexion sur l’organisation,
formation de l’équipe, outils de communication, posture auprès des familles et intégration dans le parcours de soins.

DISPOSITIF EN 5 ÉTAPES TARIF

Évaluation des pratiques basée sur

50 questions abordant l’ensemble de

la prise en charge de la fin de vie

animale 

Mise en commun en équipe et

validation du protocole

Suivi à court et à moyen terme de la

mise en place

Pour une structure : 
1 250 € HT

Pour plusieurs structures, contactez-nous
directement afin d’échanger autour de votre projet

et obtenir un devis : contact@solame.vet 



Conférences et webinaires

La consultation d’euthanasie

Le deuil animalier

Contactez-nous directement pour

échanger autour de votre projet et

obtenir un devis : contact@solame.vet

Les conférences et webinaires ne

rentrent pas dans le référentiel Qualiopi. 

Vétérinaires,
ASV et étudiants
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Vous souhaitez organiser une conférence le temps d’une soirée ou une série de webinaires sur la thématique de la fin de vie
animale ? Nous vous proposons des interventions sur mesure, autour de sujets variés - issus de votre choix ou proposés par
Solâme. Ensemble, nous pouvons construire un format adapté à votre public et à vos objectifs.

PROPOSITIONS NON EXHAUSTIVES DE THÉMATIQUES SOLÂME S’ADAPTE
À VOS BESOINS

Les soins palliatifs et de confort à la

fin de la vie animale

Les protocoles médicamenteux lors

d’une euthanasie

Intérêts et mise en place d’une salle

dédiée à la fin de la vie

La mort, l’euthanasie et le deuil chez

les enfants

Autres sujets à la demande 



LES FORMATIONS SOLÂME pour
les professionnels du monde

animalier, du funéraire et
accompagnants au deuil



Comprendre et accompagner
le deuil animalier

Identifier les besoins spécifiques des

personnes touchées par la perte de

leur animal

À l’issue de cette formation, les professionnels sont en mesure d’accompagner les familles en deuil de leur animal avec empathie,
professionnalisme et respect. Cette formation en distanciel permet aux professionnels d’acquérir des clés pratiques pour mieux
accompagner les personnes endeuillées dans cette étape difficile. 

Professionnels du monde
animalier, du funéraire et
accompagnants au deuil

Comprendre les mécanismes du deuil

chez les propriétaires d’animaux

Adopter une posture professionnelle

adaptée face aux familles endeuillées

Proposer des outils et ressources pour

un accompagnement bienveillant et

structuré
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OBJECTIFS DE FORMATION



Séquence 3 :

Le rôle des professionnels dans l’accompagnement du deuil
Attitudes et mots à privilégier / à éviter
Gérer les émotions des familles
Faire face à des réactions difficiles : colère, culpabilité, déni 
Repérer les signes d’épuisement émotionnel et se préserver

Définition et processus du deuil
Spécificités du deuil animalier
Facteurs influençant l’intensité du deuil
Complications du deuil

Séquence 1 :

COMPÉTENCES VISÉES

Préparer le propriétaire à la fin de vie de son animal
Présence et accompagnement lors de l’euthanasie
Envisager le devenir du corps de l’animal
Les rituels d’adieu et actes de passage
Ressources et soutien après le décès de l’animal
Adapter son accompagnement selon le profil du propriétaire

Séquence 2 :

Séquence 4 :

Intégrer l’accompagnement du deuil dans son quotidien professionnel
Mettre en place un espace d’écoute et d’échange au sein de sa structure
Valoriser l’accompagnement du deuil auprès de sa clientèle
Jusqu’où peut-on aller dans l’accompagnement ?
L'importance du travail en réseau

PUBLIC ET PRÉREQUIS

Professionnels du monde animalier, du funéraire et
accompagnants au deuil

Être intéressé et motivé pour travailler cette
démarche d’accompagnement du deuil animalier et
être équipé d’un ordinateur, d’une connexion
Internet stable, des navigateurs Chrome ou Mozilla,
d’un micro et de haut-parleurs.

Questionnaires pré et post-formation

Apports théoriques et Échanges collectifs

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Accès ressources et supports en ligne

QCM pour valider ses connaissances

Formation à distance de 6 heures,
répartie sur 4 visioconférences d’1h30

en synchrone de 12h15 à 13h45
Dates à retrouver sur www.solame.vet

Groupe de 6 à 12 participants

TARIF INDIVIDUEL 384 €
(TVA non applicable)
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CONTACT

Marie Cibot
Formatrice et fondatrice de Solâme

contact@solame.vet
www.solame.vet

Organisme de Formation professionnelle

 NUMÉRO DE DÉCLARATION D'ACTIVITÉ : 53561048256
AUPRÈS DU PRÉFET DE RÉGION DE : BRETAGNE

CET ENREGISTREMENT NE VAUT PAS L'AGRÉMENT DE L'ÉTAT.


