
Les soins palliatifs chez le chien et le chat 

Les soins palliatifs occupent une place croissante en pratique vétérinaire, en lien avec le vieillissement des animaux et
l’évolution des attentes des propriétaires comme de l’équipe soignante.

Cette formation, en distanciel, propose aux équipes vétérinaires une approche  médicale, éthique et pratique pour
accompagner les animaux atteints de maladies chroniques ou en fin de vie, en plaçant la qualité de vie au cœur de la prise en
charge. Elle apporte des repères cliniques, organisationnels et relationnels pour structurer une démarche palliative et
accompagner les familles dans ces situations.

OBJECTIFS DE FORMATION

Comprendre les principes des soins

palliatifs en médecine vétérinaires

Évaluer la qualité de vie d’un animal

malade chronique ou en fin de vie

Construire un plan de soins palliatifs

individualisé

Adapter la prise en charge de la

douleur et des principaux signes

cliniques

Accompagner les familles dans les soins

quotidiens et les décisions liées à la fin

de la vie animale

Vétérinaires,
ASV et étudiants
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Réaliser une évaluation clinique

globale intégrant qualité de vie,

douleur de l’animal et contexte du

propriétaire

Elaborer et ajuster un plan de

soins palliatifs individualisé

Anticiper les évolutions et assurer

la continuité des soins

Accompagner les propriétaires

dans les soins et les décisions de

fin de vie

Adopter une communication et

une posture éthique adaptées

COMPÉTENCES VISÉES Définir les soins palliatifs et leur cadre en médecine vétérinaire

Identifier les situations cliniques relevant d’une démarche palliative

Evaluer la qualité de vie de l’animal à l’aide d’outils adaptés et point de vue du propriétaire

Analyser les limites des outils d’évaluation et leur variabilité

Construire un plan de soins palliatifs individualisé

Organiser le suivi et la coordination avec les familles

Module 1 : Évaluer la qualité de vie et structurer un plan de soins palliatifs

CONTENU

Décrire la physiologie de la douleur 

Distinguer les différents mécanismes douloureux

Evaluer la douleur en pratique clinique

Mettre en œuvre une stratégie thérapeutique multimodale adaptée

Ajuster les traitements antalgiques en fonction de l’évolution

 Module 2 : Gestion de la douleur en contexte palliatif

Reconnaître les principaux signes cliniques en contexte palliatif

Prendre en charge les troubles digestifs, respiratoires, neurologiques et comportementaux

Adapter les traitements en fonction de l’évolution clinique

Anticiper les complications à court terme

Informer et préparer les propriétaires aux situations d’urgence

 Module 3 : Soins médicaux palliatifs et gestion des signes cliniques
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Adapter l’alimentation et l’hydratation en contexte palliatif

Gérer l’anorexie et améliorer le confort digestif

Mettre en œuvre des soins d’hygiène adaptés et prévenir les complications

Aménager l’environnement pour favoriser la qualité de vie et la mobilité

Accompagner les propriétaires dans la mise en place des soins quotidiens

Module 4 : Soins du quotidien : nutrition, hygiène et environnement

CONTENU - SUITE

Adapter la communication en contexte de soins palliatifs

Annoncer une situation palliative en intégrant incertitudes et limites

Reconnaître et accueillir les émotions des propriétaires

Accompagner les prises de décision, y compris autour de l’euthanasie

Clarifier le rôle de l’équipe vétérinaire et de l’ASV dans le suivi

Analyser les enjeux éthiques liés à la fin de vie

Module 5 : Communication et accompagnement des propriétaires

Questionnaires pré et post-formation

Livret de formation

Apports théoriques et Échanges collectifs

Analyse de cas cliniques

MOYENS PÉDAGOGIQUES

Formation à distance de 7h30,
répartie sur 5 visioconférences d’1h30

en synchrone de 12h15 à 13h45
Dates à retrouver sur www.solame.vet

Groupe de 6 à 12 participants

TARIF INDIVIDUEL 480 €
(TVA non applicable)

je m’inscris

PUBLIC ET PRÉREQUIS

Vétérinaires, étudiants et ASV souhaitant se former à titre individuel ou à
la demande de leur employeur. Groupe de 6 à 12 personnes.

Être intéressé et motivé pour travailler cette démarche de soins palliatifs
chez le chien et le chat et être équipé d’un ordinateur, d’une connexion
Internet stable, des navigateurs Chrome ou Mozilla, d’un micro et de
haut-parleurs.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

3 intervenants spécialisés dans les soins palliatifs et la fin

de la vie des animaux familiers :

Sara Hoummady, enseignante-chercheuse (Unilasalle)

Edwin Louis-Maerten, vétérinaire et responsable unité

de gériatrie et soins palliatifs (Onlyvet)

Marie Cibot, vétérinaire et formatrice
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